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Centrum sportu

Centrum Sportu Politechniki
todzkiej zajmuje sie realizacjq
zaje¢ wychowania fizycznego
dla studentéw naszej uczelni.
Studenci zobowigzani sg do
uczestniczenia w zajeciach w-f
na Il, lIl'i IV semestrze studiow

i majg do wyboru zajecia tgcznie
z 13 specjalizacji, m.in. gry
zespotowe (pitka nozna,
siatkdwka, koszykowka), fithess,
ptywanie, cwiczenia sitowe czy
taniec.

Studentom, ktérzy sportem lubig
sie zajmowac tylko rekreacyjnie,
Centrum Sportu oferuje
200-metrowq bieznie tartanowaq,
boisko do gry w pitke nozng

i koszykowke ze sztuczng
nawierzchniq oraz boisko do pitki
plazowej.
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Kontakt:

Centrum Sportu Politechniki
todzkiej

Al. Politechniki 11 (bud. C4),
90-924 to6dz

tel. +48 42 631 28 65, +48 42
631 28 21
e-mail: s-3@adm.p.lodz.pl

Zatoka Sportu

Al. Politechniki 10, 93-590 t6dz
e-mail:
zatokasportu@info.p.lodz.pl
www.zatokasportu.pl

Klub Uczelniany AZS
Politechniki todzkiej

Al. Politechniki 3a (bud. C15),
90-924 todz

tel. +48 42 631 28 23

e-mail: politechnika.lodz@azs.pl
www.azs.p.lodz.pl

ZYCIE SPORTOWE
W PL

Akademicki Zwigzek Sportowy Pt
Klub Uczelniany AZS Politechniki
todzkiej jest klubem sportowym,
umozliwiajgcym rozwaoj sportowy
zarébwno wyczynowym
zawodnikom, jak i studentom
pragnagcym podjgc swoje pierwsze
treningi w wielu dziedzinach
sportowych. Klub umozliwia
reprezentowanie Politechniki
todzkiej na Akademickich
Mistrzostwach Polski, ktorych
medalisci mogq liczy¢ na
uzyskanie stypendium Rektora
dla najlepszych studentow.
Wiekszosc¢ zajec sekcji sportowych
KU AZS Pt umozliwia zaliczanie
obowigzkowych zaje¢ w-f na PL.

Zatoka Sportu

Akademickie Centrum Sportowo-
Dydaktyczne Politechniki Lodzkiej
.Zatoka Sportu’ jest jednostkqg
organizacyjng Politechniki
todzkiej. To kompleks sportowy

z dwoma basenami, w tym
Jjedynym w todzi, krytym basenem
50-metrowym. Studenci
Politechniki todzkiej majg tu
zdajecia w ramach wychowania
fizycznego. a w czasie wolnym
40-procentowq znizke za wstep
na ptywalnie. Oprocz strefy
basenowej, w Zatoce Sportu jest
kompleks scianek do wspinaczki
- najwieksza ma 17 metrow
wysokosci, klub fitness oraz
restauracja.



